
†®ÖãÛÎú´Ö×ÞÖÛúÖ 
†. 
ÛÎú. 

´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ®ÖÖ¾Ö 
•ÖÖê›ü»Öê 

†ÖÆêü/®ÖÖÆüß 
¯ÖÖ®Ö 

ÛÎú´ÖÖÓÛú 

1 ÃÖÓÃ£ÖÖ/´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖ“Öß ‘Ö™ü®ÖÖ ÛúÖµÖÔ ¾Ö ˆ×§üÂ™êü µÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ”ûÖµÖÖÓ×ÛúŸÖ ¯ÖÏŸÖ   

2 
ÃÖÓÃ£Öê“Öß ®ÖÖë¤üÞÖß ¯ÖÏ´ÖÖÞÖ¯Ö¡Ö ¾Ö ®ÖÖë¤üÞÖß“Öê ¯ÖÏ´ÖÖÞÖ¯Ö¡Ö ”ûÖµÖÖÓ×ÛúŸÖ ¯ÖÏŸÖ 
(³ÖÖ¸üŸÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü“µÖÖ ¬Ö´ÖÔ¤üÖµÖ †ÖµÖãŒŸÖ ÛúÖµÖÖÔ»ÖµÖÖÛú›êü ØÛú¾ÖÖ ÛÓú¯Ö®Öß †òŒ™ü ®ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÏÖµÖ¾Æêü™ü ×»Ö×´Ö™êü›ü ÛÓú. ²ÖÖò´²Öê 
®ÖÚÃÖÝÖ †òŒ™ü (Bombay Nursing Act) ´Ö¬µÖê ®ÖÖë¤üÞÖßÛéúŸÖ)  

  

3 ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ •ÖÖÝÖê“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß 
(7/12 ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ¯Ö¡ÖÛú ØÛú¾ÖÖ ³ÖÖ›êüÛú¸üÖ ü̧ ¯Ö¡Ö ¾Ö ´ÖÖ»ÖÛúÖ“Öê ÃÖÓ´ÖŸÖß ¯Ö¡Ö) 

  

4 ÃÖ¤ü¸ü †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖ ÃÖã¹ý Ûú¸üÞµÖÖ Ûú¸üßŸÖÖ“ÖÖ ÃÖÓÃ£Öê“ÖÖ šü¸üÖ¾Ö   

5 
ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖÖÃÖ †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÃÖ ÃÖ´Ö®¾ÖµÖÛú ´ÆüÞÖæ®Ö ®Öê´ÖÞÖæÛú Ûêú»Öê»Öê ÃÖÓÃ£ÖÖ / ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖ“Öê 
¯Ö¡Ö 

  

6 ÃÖÓÃ£Ö“Öê †£Ö¾ÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖ “ÖÖ»ÖÛúÖ“Öê ¯Öò®Ö ÛúÖ›Ôü ”ûÖµÖÖÓ×ÛúŸÖ ¯ÖÏŸÖ   

7 ÃÖÓÃ£ÖÖ “ÖÖ»ÖÛúÖ“Öê †Ö¬ÖÖ¸ü ÛúÖ›Ôü ”ûÖµÖÖÓ×ÛúŸÖ ¯ÖÏŸÖ   

8 ÃÖÓÃ£Ö“Öê †£Ö¾ÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖ “ÖÖ»ÖÛúÖ“Öê †ªµÖÖ¾ÖŸÖ ²ÖÑÛú ¯ÖÖÃÖ²ÖãÛú ”ûÖµÖÖÓ×ÛúŸÖ ¯ÖÏŸÖ    

9 ÃÖÓÃ£Öê“Öê ´ÖÖÝÖß»Ö ×Ûú´ÖÖ®Ö 2 ¾ÖÂÖÖÔ“ÖÖ »ÖêÜÖÖ ¯Ö×¸üõÖÞÖ †Æü¾ÖÖ»Ö   

10 
†³µÖÖÃÖÛÎú´Ö ×¿ÖÛú×¾ÖÞÖÖ·µÖÖ ×¿ÖõÖÛúÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß 
(×¿ÖõÖÛúÖ“ÖÖ ²ÖÖµÖÖê›êü™üÖ, ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡Öê ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ×¾ÖÞµÖ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ¯Ö¤ü¾Öß/¯Ö¤ü×¾ÖÛúÖ, 
×¿ÖõÖÛúÖÓ“Öê †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö ÃÖÓ´ÖÓŸÖß ¯ÖÏ¡Ö, 25 ×¾ÖªÖ£µÖÖÔÛú¸üßŸÖÖ ×Ûú´ÖÖ®Ö 1 ×¿ÖõÖÛú †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü ) 

  

11 

†³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÃÖÖšüß »ÖÖÝÖÞÖÖ·µÖÖ ´Öã»Ö³ÖãŸÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß 
1. 25 ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÛú¸üßŸÖÖ ¾ÖÝÖÔ (¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö), 
2. ×³Ö¢Öß ±úôûÖ, ÃÖÓÝÖÞÖÛú, —Öȩ̂ üÖòŒÃÖ ´Ö¿Öß®Ö, Ø¯ÖÏ™ü¸ü (¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö), 
3. ×¾ÖªÖ£µÖá ²ÖÃÖÞµÖÖÃÖ ²Öë“ÖêÃÖ †£Ö¾ÖÖ Ã™ü›üß “Öê†¸ü ×¾Ö£Ö ¸üÖµÖØ™üÝÖ ¯Öò›ü (¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö) 
4. ¯ÖÏµÖÖêÝÖ¿ÖÖôûÖ †£Ö¾ÖÖ ¯ÖÏÖŸµÖ×õÖÛú ÜÖÖê»Öß (¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö)  
‡. ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡ÖÖÓÃÖÆü ×•Ö†Öê™òüÝÖ«üÖ¸êü ¤êüÞÖê †×®Ö¾ÖÖµÖÔ †ÖÆêü. 

  

12 

‡ŸÖ¸ü ³ÖÖî×ŸÖÛú ÃÖã×¾Ö¬ÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß 
1. †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÃÖÖšüß »ÖÖÝÖÞÖÖ·µÖÖ ÃÖÖ¬Ö®Ö ÃÖÖ´ÖãÝÖÏß †£Ö¾ÖÖ ˆ¯ÖÛú¸üÞÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß µÖÖ¤üß (ÜÖ ȩ̂ü¤üß Ûêú»µÖÖ“µÖÖ  
   ¯ÖÖ¾ÖŸÖßÃÖÆü †ÃÖ»µÖÖÃÖ ¾Ö ¸ü×•ÖÃ™ü¸ü ´Ö¬µÖê ®ÖÖë¤ü †ÃÖ»µÖÖ“Öß) 
2. †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÃÖ †Ö¾Ö¿µÖÛú ¯ÖãÃŸÖÛêú ŸÖÃÖê“Ö ÝÖÏÓ£ÖÖ»ÖµÖ ¯ÖãÃŸÖÛúÖÓ“Öß µÖÖ¤üß (¯ÖãÃŸÖÛêú ÜÖ¸êü¤üß Ûêú»µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖ¾ÖŸÖßÃÖÆü      
    †ÃÖ»µÖÖÃÖ ¾Ö ¸ü×•ÖÃ™ü̧ ü ´Ö¬µÖê ®ÖÖë¤ü †ÃÖ»µÖÖ“Öß) 
3. Ã¡Öß / ¯Öã¹ýÂÖ ¯ÖÏÃÖÖ¬Ö®Ö ÝÖéÆü (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö) 
4. ×Ã¡ÖµÖÖÓÃÖÖšüß (»Öê×›ü•Ö) ÛúÖò´Ö®Ö ¹ý´Ö (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö) 
‡. ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¸ÓüÝÖßŸÖ ”ûÖµÖÖ×“Ö¡ÖÖÓÃÖÆü ×•Ö†Öê™òüÝÖ«üÖ¸êü ¤êüÞÖê †×®Ö¾ÖÖµÖÔ †ÖÆêü. 

  

13 
*±úŒŸÖ ¯Öò̧ üÖ´Öê×›üÛú»Ö †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÓÛú¸üßŸÖÖ ¯ÖÏ¯Ö¡Ö ÛÎú. 1 / 2 / 3 •ÖÖê›üÖ¾Öê. 
1. †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖ“µÖÖ †Ö¾Ö¿µÖÛúŸÖê®ÖãÃÖÖ¸ü •µÖÖ ÆüÖòÃ¯Öß™ü»Ö¿Öß ÃÖÓ»Ö×Ý®ÖŸÖ †ÖÆüÖŸÖ ŸµÖÖ ÆüÖòÃ¯Öß™ü»Ö“Öß ÃÖÓ¯ÖãÞÖÔ   
    ´ÖÖ×ÆüŸÖß  ¤êüÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÖÆêü. 
2. ÃÖ¤ü¸ü ¯ÖÏ¯Ö¡Ö ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü ´Ö¬µÖê †Öò®Ö»ÖÖ‡Ô®Ö †•ÖÖÔ´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂšü †ÖÆêü ŸµÖÖ“Öß Ø¯ÖÏ™ü •ÖÖê›üÖ¾Öß.  

  

14 
†®ÖãÛÎú´ÖÖÓÛú 1 ŸÖê 13 ´Ö¬µÖê ×¿ÖÂÖÔÛú ×»ÖÆüß»Öê»Öê ×›ü¾ÖÖµÖ›ü¸ü (Sticky Note/Paper Flag) 
•ÖÖê›üÖ¾Öê. 

  

 

 

 



¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö ¾Ö ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡Öê ÃÖÖ¤ü¸üßÛú¸üÞÖÖÃÖÖšüß ÃÖã“Ö®ÖÖ: 
 

1. ¾Ö¸üß»Ö †®ÖãÛÎú´Ö×ÞÖÛêú®ÖãÃÖÖ¸ü“Ö ¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÃÖ´Ö¾ÖêŸÖ ªÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡ÖÖÓ“Öß •ÖÖê›üÞÖß Ûú¹ý®Ö ŸµÖÖ ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖ®Ö ÛÎú´ÖÖÓÛú   
   ×»ÖÆüÖ¾ÖÖ ¾Ö ‹ÛúÖ ¯ÖÏŸÖßŸÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö ÃÖÖ¤ü¸ü Ûú¸üÖ¾ÖÖ. 
 

2. ¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖŸÖ ÃÖ¤ü¸ü“Öß †®ÖãÛÎú´Ö×ÞÖÛúÖ ¾Ö ŸµÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡Öê •ÖÖê›ü»Öê»Öß ®ÖÃÖ»µÖÖÃÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö ×Ã¾ÖÛúÖ¸üÞµÖÖŸÖ µÖêÞÖÖ¸ü  
   ®ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖÖÕ®Öß  ®ÖÖë¤ü ‘µÖÖ¾Öß. 
 

3. Ã£ÖÖ×®ÖÛú “ÖÖîÛú¿Öß ³Öê™üß ¤ü¸ǘ µÖÖ®Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ / ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖŸÖ †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ´Öã»Ö³ÖãŸÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ¾Ö ³ÖÖî×ŸÖÛú ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ  
   µÖÖÓ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö †Öœüôû»µÖÖÃÖ †£Ö¾ÖÖ †®µÖ ÛúÖ¸üÞÖÖÃŸÖ¾Ö Ã£ÖÖ×®ÖÛú “ÖÖîÛú¿Öß ÃÖ×´ÖŸÖß Ûú›ãü®Ö ®ÖÛúÖ¸üÖŸ´ÖÛú ×¿Ö±úÖ¸üÃÖ †Ö»µÖÖÃÖ  
   †Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÃÖ ´ÖÖ®µÖŸÖÖ ¤êüÞµÖÖŸÖ µÖêÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß. 
 

4. ®Ö¾Öß®Ö †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö ÃÖã¹ý Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö ÃÖÖ¤ü¸ü Ûú¸üŸÖê ¾Öêôûß ÛúÖÝÖ¤ü¯Ö¡Öê ÆüÖŸÖÖôûÞÖß ¿Öã»Ûú (¯ÖÏÖêÃÖêØÃÖÝÖ ±úßÃÖ)           
    ¹ý. 1000/- ³Ö¹ý®Ö ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÖ¾ÖŸÖß ¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ •ÖÖê›üÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú ¸üÖ×Æü»Ö.  
 

5. ×¾ÖªÖ×¯ÖšüÖ®Öê ×®Ö×¿“ÖŸÖ Ûêú»Öê»Öß ̄ ÖÏ£Ö´Ö ÃÖÓ»Ö×Ý®ÖÛú¸üÞÖ ÃÖã¸üõÖÖ šêü¾Ö ̧ üŒÛú´Ö Æüß ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ ®ÖÖ¾Öê ̧ üÖÂ™ÒüßµÖÛéúŸÖ ²ÖÑÛêúŸÖ ÃÖÓ»Ö×Ý®ÖÛú¸üÞÖ  
    ´ÖÖ®µÖŸÖÖ ¯Ö¡Ö ×´ÖôûÞÖê ¯Öæ¾Öá ´Öã¤üŸÖ šêü¾Ö (F.D.)ü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ×Ûú´ÖÖ®Ö 5 ¾ÖÂÖÖÕÛú¸üßŸÖÖ šêü¾ÖÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú ¸üÖ×Æü»Ö. ¾Ö ÃÖ¤ü¸ü ´Öã¤üŸÖ  
    šêü¾Ö ×¾ÖªÖ¯ÖßšüÖ“µÖÖ NOC ×¿Ö¾ÖÖµÖ ÛúÖœüŸÖÖ µÖêÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß †ÃÖê Æǘ Öß ¯Ö¡Ö ²ÖÑÛêúÛú›æü®Ö ‘Öê‰ú®Ö ŸÖê ÃÖÖ¤ü¸ü Ûú¸üÞÖê †×®Ö¾ÖÖµÖÔ  
    ¸üÖÆüß»Ö. 
 
 


